
洋 食 Western style 和 食 Japanese style

今月のMENU 2026.02.01

中 華 Chinese style デザート Desert 定 番

●辛口カレー

●サラダ

●椀子そば

●浅漬け

●プリン / コーヒーゼリー / 杏仁豆腐

●シフォンケーキ

Basic

●フルーツカクテル

●ニラとチーズのチヂミ

●豚肉のコチュジャン炒め

●キムチキンパ

●スンドゥブチゲ鍋

●天婦羅
（イカ、舞茸、さつまいも）

●高野豆腐の煮物

●なめこ汁

●パスタ トンノビアンコ ●ネギ醤油だれの
　チキンソテー

●海鮮チリソース ●鶏大根
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